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Freising, den 1. April 2019
Wiirdigung

Florian Wildgruber hielt am Staatsinstitut fiir die Ausbildung von Forderlehrern in Freising im Rahmen
einer Dienstbesprechung, zu der 80 Praktikumslehrkrafte aus ganz Bayern geladen waren, einen
spannenden und inspirierenden Vortrag dariiber, ,warum wir mehr kannen, als wir glauben”.

Wie Florian Wildgruber zu dieser Uberzeugung kam, schilderte er anhand seiner faszinierenden, weil
auBergewshnlichen Lebenserfahrungen.

Packende Bilder und Ergebnisse seines sportlichen Werdegangs liefen die aufmerksamen Zuhorer
staunen. Noch viel eindriicklicher waren seine daraus abgeleiteten Erkenntnisse, wie wir zu eigener
Stdrke finden und wie unsere Suche nach positiven, befriedigenden Ereignissen einen ,Sucht-Kreislauf™
einnimmt.

Mit interaktiven und humorvollen Darbietungen verdeutlichte Florian Wildgruber wichtige
Kompetenzen wie Selbstliebe, Begeisterung, Zielklarheit, Stdrkung der Willenskraft und
Durchhaltevermaogen.

Das Wichtigste fiir das Erleben von Stdrke und Erfolg sind jedoch vertrauensvolle Beziehungen fiir
jeden von uns. Jemand, der fest an mich glaubt und liberzeugt ist. Jemand, der uns sagt: .Du schaffst
das!*

Wie schon, wenn das Lehrer fiir Schiiler sein konnen! Das ist unser Fazit zu einem bereichernden

Vortrag fiir uns perssnlich und fiir unsere Berufsgruppe.

Mit freundlichen Griien
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